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Die Idee & Geschichte dahinter:

B Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen
und/oder Suchtmittelkonsum eine unabhangige,
umfassende und individuelle Unterstitzung in Bezug
auf Arbeit und Beschaftigung zu geben

B Vernetzung mit allen beteiligten Akteur*innen,
Angeboten und Projekten

m Offentlichkeit schaffen fur das Thema
B Netzwerk Arbeit und seelische Gesundheit Lichtenberg (seit 12.2010)

B Zentrum flr gesunde Arbeit in Pankow (seit 01.2014)



Therapie & medizinische Soziale Teilhabe
Rehabilitation

Mir féllt die Decke auf den
Sind wirklich alle Kopf! Ich méchte unter
Méglichkeiten Menschen. Wo kann ich
ausgeschépft meine Und wer ist n?ich ohne DrL{ck &
Arbeitsféhigkeit wieder eigentlich fiir mich & eistung engagieren?
herzustellen? meine Fragen /
Anliegen zustandig?
Jobcenter? Agentur
3 o
fur Arb.elt. zukunft
Existenz Rentenversicherung
- Bund / Land? Wie kann ich eine
Wer bezahlt fir meinen [N ELN S EI G perspektive fiir mich
Lebensunterhalt? Was st? Krankenkasse? P i

kommt nach dem unterstiitzt mich dabei?

Krankengeld? Bin ich ein Wie kann ich das

Fall fi ur die liberhaupt wissen, wie
Erwerbsminderungs- belastbar ich bin?

rente? Wer bezahlt mir das?



Unterstiitzung und Forderung - gesetzliche Grundlagen/Instrumente

§ 67 Hilfen zur
Uberwindung
besonderer sozialer
Schwierigkeiten

§ 53/54
Eingliederungshilfe

Kommunale Strukturen,

z.B.:

* Kontakt- u.
Beratungsstellen

* Krisendienst

* Zuverdienstprojekte

WfbM (Arbeitsbereich)

arztliche Behandlung
(ambulant u. stationar)

Tagesklinik

Psychotherapie
Ergotherapie
Soziotherapie

Integrierte Versorgung

medizinische
Rehabilitation
(ambulant/stationar)

Berufliche Rehabilitation:

* Qualifizierung

* Umschulung

* Berufliches Training

* BFW/BBW/BTZ

* Unterstitzte
Beschaftigung

« WfbM (EV + BBB)

Schwerbehinderten-

forderung:

* Integrationsamt

* Integrationsfach-
dienste

AGH/MAE

AVGS, Bildungsgutschein,
Vermittlungsgutschein,
Ausgeschriebene
Malnahmen:
Qualifizierung
Umschulung/Ausbildung
Coaching
Bewerbungstraining

FAV (Forderung von
Arbeitsverhaltnissen)
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Selbstverstandnis

B offen fur alle Berliner Biirger*innen
B auf Wunsch auch anonym
M ohne  Eintrittskarte®

| unabhéingige und kostenfreie Beratung

M Hilfe zur Selbsthilfe
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OFFENE BERATUNG

Inhalt

| Kl'drung der persénlichen

und beruflichen Ausgangssituation
M gemeinsame Entwicklung beruflicher Ziele

| Planung der dafur notwendigen Schritte
B Suche nach geeigneten Hﬂfsangeboten
® Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme

] Umfang: ca.?2 —3 Beratungsgespréiche
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Individuelles Coaching (AVGS)

m WeiRenseer
Integrations

Betriebe

FUR WEN?

Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

und/oder Suchtmittelkonsum

O weawn

Aktivierung und personliche
Orientierung

Dauer: 5 Wochen

*  Klarung der jetzigen
Lebenssituation und des
gesundheitlichen Befindens

»  Klarung der zurtickliegenden
Maflinahmen bzw. beruflichen
Erfolge und Misserfolge

*  Entscheidungs- und Zielfindung

.

N

Moz

Aktivierung und berufliche
Orientierung

max. Dauer: 20 Wochen

 Berufliche (Neu-) Orientierung und
Zielfindung

» Gesundheitsorientierung
« Bewerbungscoaching

 Vorbereitung/Durchfihrung von
praktischen Erprobungen

\_

7 woas

Stabilisierung und
Beschaftigung

max. Dauer: 12 Wochen

«  Stabilisierung im Beruf
«  Stabilisierung der Gesundheit

«  Bewaltigung von beruflichen und
personlichen Schwierigkeiten

/

. Erarbeitung individueller
Perspektiven im Betrieb
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Kontakt

mOffene Sprechstunden — ohne Anmeldung
Montag: 08:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag: 16:00 — 18:00 Uhr

BMoglichkeit der individuellen Terminvereinbarung
Netzwerk Arbeit und seelische Gesundheit Lichtenberg:
Telefon: 030 484800880
E-Mail: avgs@arbeit-netzwerk.de
Zentrum fir gesunde Arbeit Pankow:
Telefon: 030 39205113
E-Mail: kontakt@gesunde-arbeit-pankow.de



Zuverdienst

Was bietet eine solche Arbeitsmaéglichkeit?

« unkomplizierter Zugang

* Flexible Arbeitszeiten

« auch nach langeren Pausen/Krankheitsphasen kann man wieder kommen
« eine kleine Aufwandentschadigung

« eine*n festen Ansprechpartner

|:> Nahere Infos unter http://www.pinel.de/informationen/zuverdienstwegweiser/

Zuverdienstweqgweiser.pdf



Zuverdienstwegweiser.pdf
Zuverdienstwegweiser.pdf

Unterstltzte Beschaftigung

Zielgruppe:

Menschen mit Erkrankungen/Behinderung mit beruflichen Potential fiir eine
Beschaftigung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt

Ziel: Sozialversicherungspflichtiges Arbeitsverhaltnis
Dauer: bis zu 24 Monate (in Ausnahmefallen 12-monatige Verlangerung)
Phasen: Orientierungsphase

Qualifizierungsphase im Betrieb
Stabilisierungsphase am zukunftigen Arbeitsplatz

Weiltere Infos unter www.lag-ub-berlin-brandenburg.de oder www.baag-ub.de



http://www.lag-ub-berlin-brandenburg.de/
http://www.bag-ub.de/

Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM)

Voraussetzung fir die Aufnahme:

Bewilligung der beruflichen Rehabilitationsmafinahme durch einen Leistungstrager der
beruflichen Rehabilitation

Eingangsverfahren
Dauer: I.d.R. 3 Monate

Kostentrager: Leistungstrager der beruflichen Rehabilitation
wie Agentur flr Arbeit, Rentenversicherungen,
Unfallversicherungen

Berufsbildungsbereich
Dauer: I.d.R. 24 Monate
Kostentrager: wie Eingangsverfahren

Arbeitsbereich

—> u.a. auch ausgelagerte Arbeitsplatze in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes
Kostentrager: Eingliederungshilfe

Weiterfihrende Infos unter www.wfbm-berlin.de



http://www.wfbm-berlin.de/

Berliner Integrationsfachdienste (IFD)

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

(i.A. des Integrationsamtes und der Trager der beruflichen Rehabilitation)

Unterstiitzung der Teilhabe behinderter, von Behinderung bedrohter und
schwerbehinderter Menschen am Arbeitsleben mit einem besonderen Bedarf an
arbeits- und berufsbegleitender Betreuung

Zielgruppen
» flr Rehabilitand/innen
» flr schwerbehinderte Arbeithehmer*innen

» flur Arbeitgeber*innen

Weiterfilhrende Infos unter http://www.berlin.delagesobehinderungarbeit-und-
behinderung-integrationsamtintegrationsfachdienste-ifd.pdf



http://www.berlin.delagesobehinderungarbeit-und-behinderung-integrationsamtintegrationsfachdienste-ifd.pdf/

Und was es noch gibt ...

Ehrenamt e ~ Beschaftigungstages-
(www.gute-tat.de) Personliches statten
Budget

(Infos: bag-pb.de) . ™

ntegrationsbetriebe

- | Integrationsbetrieb

Bundes- (Infos: bag-if.de)

freiwilligendienst _ )

(bundesfreiwilligendienst.de)

Ergotherapie

u.a. interpassus.de

BFW/BTZ




Broschuren




Vielen Dank fur Ihre Auftmerksamkeit!



