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7. bipolaris-Informationstag

Die BipoLARE ODYSSEE

Eine Reise zwischen Manie und Depression

Samstag, 24. Marz 2012, 11:00 - 16:00 Uhr
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Liegt Skylla links Charybdis rechts bereit
Was kann dem armen Erdenblirger gliicken
Der falsche Weg ist Meilen breit
Der rechte schmaler als ein Messerriicken.
- Ludwig Fulda

So wie Odysseus 10 Jahre auf dem Meer herumirrte, so pendeln
Menschen mit bipolaren Stérungen zwischen Manie und
Depression. Auch wahrend der Zeiten der Ruhe haben sie oft mit
Problemen zu kdmpfen.

Was macht Bipolare Stérungen aus? Welches sind die Symptome?
Wer kann mich durch die Untiefen der Erkrankung lotsen? Was
kann ich tun, um dem Sirenengesang der Manie nicht zu erliegen?

Auf dem 7. bipolaris-Infotag wollen wir uns mit den
Symptomen, Ursachen und Therapiemoglichkeiten
Bipolarer Storungen auseinandersetzen. Betroffene und
Angehoérige berichten von ihrem Weg mit Bipolaren
Storungen, ausgewiesene Spezialisten erlautern
Behandlungsmadglichkeiten.
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7. bipolaris-Informationstag:
Die Bipolare Odyssee
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Vom Alexanderplatz Tram M5 & M6,
ca. 9 Minuten Fahrt
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Wir laden Sie sehr herzlich zu diesem
kostenlosen Informationstag ein und
freuen uns Uber lhre Teilnahme.

Mehr Informationen zur Selbsthilfe bei
Bipolaren Stoérungen und weitere
Veranstaltungen finden Sie im Internet
unter www.bipolaris.de

Ich mochte zukiinftig Informationen Gber Veranstaltungen zur Bipolaren
Stérung erhalten:

O Herr O Frau

Per Post / Adresse:

Per E-Mail:

Bitte beim Infotag abgeben oder an bipolaris senden

Veranstalter: bipolaris e. V.

Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg

c/o Nachbarschaftsheim Schoneberg, Jeverstr. 9, 12157 Berlin-Steglitz
Tel. (030) 91 70 80 02, E-Mail bipolaris@bipolaris.de

Mit freundlicher Unterstitzung der Vivantes Netzwerk flr
Gesundheit GmbH.
V1.2

FEREFFEEEEEEEEEEEEEEE




