9. bip¢ laris-Informationstag

Die Bipolare Stérung kommt selten alleine:

bei Menschen mit einer Bipolaren Stérung

Samstag, 06. April 2013, 11:00 - 16:30 Uhr
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Was ist Sucht und was ist schadlicher Gebrauch? Wo fangt
exzessives Verhalten an, gefahrlich fur mich zu werden? Wie
hangt das Suchtverhalten mit Depressionen und Manien
zusammen? Und welche Wege gibt es zurtick in ein moglichst
freies und selbstbestimmtes Leben?

Auf dem 9. bipolaris Infotag wollen wir I(ber
Entstehung, Erkennung und Behandlungsmoglichkeiten
von Abhangigkeitserkrankungen aufklaren. Menschen
werden tiber ihre personlichen Erfahrungen berichten.
AuBerdem werden eine Suchtberatungsstelle und
Suchtselbsthilfegruppen uber ihre Angebote
informieren.
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Mehr Informationen zur Selbsthilfe bei Bipolaren

Stérungen und weitere Veranstaltungen finden
Sie im Internet unter www.bipolaris.de

Ich mochte zukunftig Informationen Uber Veranstaltungen zur Bipolaren
Storung erhalten:

O Herr O Frau

Per Post / Adresse:

Per E-Mail:

Bitte beim Infotag abgeben oder an bipolaris senden

Veranstalter: bipolaris e. V.

Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg

c/o Nachbarschaftsheim Schoneberg, Jeverstr. 9, 12157 Berlin-Steglitz
Tel. (030) 91 70 80 02, E-Mail bipolaris@bipolaris.de

Mit freundlicher Unterstutzung der Vivantes Netzwerk fur Gesundheit GmbH.



