10. bip¢ laris-Informationstag

Die guten Seiten der Bipolaren Storung:

Samstag, 5. Oktober 2013, 11:00 - 16:30 Uhr
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
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Ein guter Kopf weil8 alles zu benutzen, ich will Krankheiten zum Vorteil
kehren.
William Shakespeare, Heinrich IV.

Die Bipolare Stérung ist eine Erkrankung mit schwerwiegenden
gesundheitlichen und sozialen Folgen, die das Leben der Betroffenen
und Angehdrigen Uberschatten. Was soll daran gut sein?

Daruber wollen wir auf unserem Jubilaums-infotag
diskutieren, auch um das Selbstwertgefiihl zu starken und besser
mit der Erkrankung leben zu kénnen.

Menschen mit Bipolaren Stérungen und Angehodrige werden

uber ihre Erfahrungen sprechen. Fachreferenten sind Prof.
Braunig und Prof. Kriger vom Vivantes Humboldt-Klinikum.
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Veranstaltungsraum im Haus 20 — gim 9
3. Obergeschoss ("Tenne") e . I.*\j;\\g,/\(\
Landsberger Allee 49 N 7
10249 Berlin-Friedrichshain ST J
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Vom Alexanderplatz Tram M5 & M6,
ca. 9 Minuten Fahrt
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A Wir laden Sie sehr herzlich zu diesem
U kostenlosen Informationstag ein und freuen
A 555 uns Uber lhre Teilnahme.
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Mehr Informationen zur Selbsthilfe bei Bipolaren
Stérungen und weitere Veranstaltungen finden
Sie im Internet unter www.bipolaris.de

bipolaris bietet jeden Montag eine personliche Beratung an.
Telefonische Anmeldung zur Beratung: (030) 12 06 42 47

Ich mochte zukunftig Informationen Uber Veranstaltungen zur
Bipolaren Stérung erhalten:

O Herr O Frau

Per Post / Adresse:

Per E-Mail:

Bitte beim Infotag abgeben oder an bipolaris senden

Veranstalter: bipolaris e. V.

Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg

c/o Nachbarschaftsheim Schoéneberg, Jeverstr. 9, 12157 Berlin-Steglitz
Tel. (030) 91 70 80 02, E-Mail bipolaris@bipolaris.de

Mit freundlicher Unterstitzung der Vivantes Netzwerk fur Gesundheit GmbH.
Gefordert durch die Krankenkassen GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe Berlin,
BKK Landesverband Mitte, KKH Kaufmannische KK, Techniker KK, IKK Brandenburg
und Berlin, DAK-Gesundheit, Knappschaft
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